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Lieber Mensch 

 

Gerne möchte ich dir mit diesen Zeilen mitteilen, was du von mir erwarten kannst und 

was nicht. 

 

Das kannst du von deinem Aufenthalt bei mir erwarten: 

 

➢ Ungeteilte Aufmerksamkeit von mir 

➢ Achtsame Berührungen 

➢ Respekt für deine Grenzen 

➢ Empathie und ein offenes Herz und Ohr für deine Geschichte 

➢ Wohlwollende Haltung für dein Anliegen 

➢ Ehrlichkeit 

➢ Ein Raum, der nur für dich ist und indem du sein darfst, wie du bist 

 

 

Das kannst du von deinem Aufenthalt bei mir NICHT erwarten: 

 

➢ Dass ich meine Grenzen für dich überschreite 

➢ Dass ich ungefragte Berührungen dulde 

➢ Sexuelle Befriedigung als Ziel in Form einer Orgasmus-Garantie 

 

 

Du kannst mich jederzeit besuchen, wenn dieser Leitfaden für dich in Ordnung ist. 

Ich freue mich auf die Begegnung mit dir. 

 

Herzensgruss 

Tanja 

https://herzensreise.ch/

